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Disciplina: Higiene e Segurança no Trabalho 

Área de Conhecimento: Engenharia Período Letivo: 3o Semestre 

Tipo: Eixo Tecnológico Carga Horária: 40 H/a 33,3 H/r 

Ementa:  
Introdução à Higiene, Saúde e Segurança do Trabalho Conceito de Acidente do Trabalho, 
Conceito de Doença do Trabalho, Conceito de Doença Ocupacional, Porque prevenir um 
Acidente do Trabalho; CIPA – Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (NR–5) EPI – 
Equipamento de Proteção Individual: EPC - Equipamento de Proteção Coletivo; Riscos 
Profissionais ; Administração da Higiene e Segurança do Trabalho na Empresa; Prevenção e 
Combate à Incêndio; Técnicas de Salvamento na água. 
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